
Hiermit melde ich mich/uns für das 

Seminar „Spezialist gegen Fahrangst“ 

am……………verbindlich mit……..Personen an. 

Institut/Fahrschule:________________________ 

Name:__________________________________ 

Vorname:_______________________________ 

Straße:__________________________________ 

PLZ/Ort:_______________________________ 

Tel:____________________________________ 

Fax:____________________________________ 

E-Mail:_________________________________ 

www.___________________________________ 

Unterschrift:_____________________________ 

Datum:_________________________________ 

Die Seminargebühr ist vor Seminarbeginn fällig 

und sichert Ihnen Ihren Platz. Bitte überweisen Sie 

auf das Konto 110001252 bei der Kreis 

Sparkasse Schwalm - Eder BLZ 520 521 54. 

Mit Ihrer Unterschrift akzeptieren Sie unsere 

Geschäftsbedingungen. 

 

An me l d u n g  p er  Po s t ,  Fa x ,  

Ma i l  o d e r  Te le fo n  Seminar 
für 

Fahrlehrer 

 

Werden Sie Spezialist  

im Umgang mit 

 ängstlichen 

 Fahrschülern  

 und Fahrern ! 

 

 

Termine entnehmen Sie bitte dem Beiblatt . 

Sondertermine individuell nach Absprache. 

Ort: individuell nach Absprache 

Dagmar Niederhagen 

Pädagogin, Trainerin, NLP-Coach 

 

Birkenstraße 1 

34560 Fritzlar 

 

Tel:  05683 / 930903 

Fax: 05683 / 930904 

 

E-Mail: info@capricorn-coaching.de 

Web: www. capricorn-coaching.de 

Freude an der 

 Arbeit lässt das 

Werk trefflich 

 geraten. 

(Aristoteles) 



Ihre Trainerin: 

 

 

 

 

 

 

 

Dagmar Niederhagen 

 

Seit 10 Jahren tätig als Ausbilderin 

von Fahrlehrern, Seminarleitern für 

ASF/ASP sowie von Ausbildern. 

Meine Kernkompetenzen liegen im  

Bereich der Pädagogik und 

Psychologie.  

In Seminaren sowie im Coaching 

wende ich mit großem Erfolg  

NLP Modelle an.  

Mehr zu NLP erfahren Sie unter 

www. capricorn - coaching.de 

 

Beratung und Anmeldung unter: 

Tel: 05683 / 930903 oder  

mobil unter: 0160/8499737. 

Ich freue mich über Ihre Kontakt- 

aufnahme. 

Au s z ug  au s  de m S e mi n a r i n ha l t :  

 

  G r u n d fo r me n  de r  Ang s t  

  Ur s ac h e n  vo n  Än gs t e n  

  Wi e  ä u ße r n  s i ch  Än g s t e  

  Pr ü f u ng sä ng s t e -  Te s t  

  G e f ü hl e  b e i m Au t o fa hre n  

  An g s t a us l ös en de  G e da n ke n  

  Umb e w e rt u ng  vo n  n ega t i ve n  

G e d an ke n  u n d  E i ns t e l lu ng e n  

  A kt i v e  S t ra te g i e n  z u r An gs t -

ü b e rw in d u ng  

  Me n t a l t ra i n i ng  

  E n t s pa nn u ng s tec h n i ke n  

  NL P -  Mo d e l l e  ge g e n  Ängs t e  

  Ch e c kl i s t e n  und  S t res s t es t s  

  Fa h r l e h re r pro f i l  s ch är f e n  

  Ro l l e nv er s tä n dn i s  a l s  Coa c h  

  Ma r ke t i n g mö g l i c h ke i t e n  

  

 

 

Profitieren Sie von weiteren Seminaren, 

Training und Coaching zur eigenen 

Persönlichkeits-Entwicklung sowie zur 

Qualifizierung Ihrer Mitarbeiter.  

S e m i n a r :  

„ We r d e n  S i e  

S p e z i a l i s t  g e g e n  

F a h r ä n g s t e “ .  

Dieses 2 Tages-Seminar qualifiziert Sie 

im Umgang mit ängstlichen 

Fahrschülern und Fahrern. Es steigert 

Ihr Fahrlehrer-Image als Coach und 

bringt Ihnen zusätzliche Kunden, de-

nen Sie gezielt helfen können: 

 Ängste erkennen und abbauen 

 Fahrängste analysieren 

 individuelle Strategien entwickeln 

 praktische Hilfen geben 

 optimale Prüfungsvorbereitung 

 Prüfungen bestehen helfen 

 Selbstsicherheit  stärken 

 Ressourcen mobilisieren 

 Mobilität gewinnen 

Ihre Investition beträgt 290,00 € inkl. 

Unterlagen und Zertifikat. 


