Anmeldung per Post, Fax,
Mail oder Telefon

Hiermit melde ich mich/uns fiir das

Seminar ,,Spezialist gegen Fahrangst*

AM i, verbindlich mit........ Personen an.

Institut/Fahrschule:

Name:

Vorname:

Stral3e:

PLZ/Orxt:

Tel:

Fax:

E-Mail:

WWW.

Unterschrift:

Datum:

Die Seminargebtihr ist vor Seminarbeginn fillig

und sichert Thnen Thren Platz. Bitte iiberweisen Sie
auf das Konto 110001252 bei der Kreis

Sparkasse Schwalm - Eder BLZ 520 521 54.

Mit Threr Unterschrift akzeptieren Sie unsere

Geschiftsbedingungen.

SAPRICORH

BILDUNG UND BERATUNG

Freude an der

Arbeit lasst das
Werk trefflich

geraten.
(Aristoteles)

Dagmar Niederhagen
Padagogin, Trainerin, NLP-Coach

Birkenstrafie 1
34560 Fritzlar

Tel: 05683 /930903
Fax: 05683 / 930904

E-Mail: info@capricorn-coaching.de
Web: www. capricorn-coaching.de

Termine entnehmen Sie bitte dem Beiblatt .
Sondertermine individuell nach Absprache.
Ort: individuell nach Absprache

Seminar
far
Fahrlehrer

Werden Sie Spezialist
im Umgang mit
angstlichen
Fahrschulern
und Fahrern !

-



" | Seminar:
CAPRICORN .
SEMINARE ,,Wer.de.n Sie
| Spezialist gegen

— 4+ | Fahrangste®.

Dieses 2 Tages-Seminar qualifiziert Sie

im Umgang mit dngstlichen

Fahrschiilern und Fahrern. Es steigert

Ihr Fahrlehrer-Image als Coach und
bringt Thnen zusatzliche Kunden, de-
nen Sie gezielt helfen konnen:

«  Angste erkennen und abbauen

« Fahringste analysieren

o individuelle Strategien entwickeln

o  praktische Hilfen geben

o optimale Priifungsvorbereitung
o  Priifungen bestehen helfen

o  Selbstsicherheit stirken

+ Ressourcen mobilisieren

«  Mobilitit gewinnen

Ihre Investition betriagt 290,00 € inkl.

Unterlagen und Zertifikat.

Auszug aus dem Seminarinhalt:

e« Grundformen der Angst

« Ursachen von Angsten

« Wie duBern sich Angste

e Prifungsangste- Test

e Gefuhle beim Autofahren

« Angstauslosende Gedanken

« Umbewertung von negativen
Gedanken und Einstellungen

« AKktive Strategien zur Angst-
iiberwindung

e« Mentaltraining

« Entspannungstechniken

« NLP- Modelle gegen Angste
e Checklisten und Stresstests
o Fahrlehrerprofil schirfen

« Rollenverstindnis als Coach
o Marketingmoglichkeiten

<=

Profitieren Sie von weiteren Seminaren,
Training und Coaching zur eigenen
Personlichkeits-Entwicklung sowie zur

Qualifizierung Ihrer Mitarbeiter.

Ihre Trainerin:

Dagmar Niederhagen

Seit 10 Jahren titig als Ausbilderin
von Fahrlehrern, Seminarleitern fiir
ASF/ASP sowie von Ausbildern.

Meine Kernkompetenzen liegen im
Bereich der Pidagogik und
Psychologie.

In Seminaren sowie im Coaching
wende ich mit grolem Erfolg

NLP Modelle an.

Mehr zu NLP erfahren Sie unter
www. capricorn - coaching.de

Beratung und Anmeldung unter:
Tel: 05683 / 930903 oder

mobil unter: 0160/8499737.

Ich freue mich iiber Ihre Kontakt-

aufnahme.



